Levostranné kongestivni srdecni selhani u psi

Zakladni informace:

Popis:

Levostranné srdecni selhani nastava, pokud leva strana srdce nepracuje spravné a nepumpuje
efektivné krev do téla. Krev se méstnd v plicich a tim zasahuje do schopnosti kysliku
vstupovat do krevniho feciste. Pokud levostranné srdecni selhani neni 1é€eno nebo pokud Vas
pes nereaguje na lécbu, mize zemiit v disledku hromadéni krve.

Priciny:

Levostranné srde¢ni selhani mize zptusobit mnoho nemoci (viz popis jednotlivych stavii):

- Degenerace levé sinokomorové chlopné (mitralni chlopné — tj. dvojcipé)

- Bakteridlni endokarditida a infekce aortalni nebo mitralni chlopné

- Dilata¢ni kardiomyopatie, (tj. onemocnéni srde¢niho svalu u velkych plemen psd,
které muze vést ke vzniku velkého, ochablého srdce)

- Vrozené srde¢ni vady, naptiklad patentni ductus arteriosus (PDA) a nékdy také defekt
komorového septa nebo dysplazie mitralni chlopné

- Systémova hypertenze (vysoky krevni tlak), coz je méné Casté ptic¢ina

Klinické priznaky:

Psi s levostrannym srde¢nim selhanim nesnasi fyzickou zatéz, kaslou a namahavé dychaji, i
kdyz lezi. Pti zhorSeni pfiznakii mohou zrychlené dychat (vice nez 50 dechli za minutu) a
s vétsim usilim. Hlasity srde¢ni Selest pii poslechu stetoskopem byva obvyklym nalezem pfi
klinickém vySetfeni.

Diagnostické testy:

Psi s tézkou dusnosti se obvykle stabilizuji pted provedenim testtl, jimiz se posoudi srdce a
ostatni organy zavislé na Cinnosti srdce. Jedna se o tyto testy:

- RTG hrudniku a bficha
- Echokardiogram (ultrazvuk
srdce) ' ‘

- Elektrokardiogram (EKG),
specieln¢ pokud jsou zjistény
nepravidelné srde¢ni rytmy

- Laboratorni testy




Lécba a nasledna péce:

Moznosti 1é¢by:

Pokud ma pes stiedni nebo vazné levostranné srde¢ni selhani, mé¢l by byt hospitalizovan, za
ucelem stabilizace injek¢nimi diuretiky (napf. furosemid), vasodilatanty (nitroglycerinové
masti, hydralazin nebo nitroprusid sodny), a kyslikovou terapii. Pokud ma pes lehké srde¢ni
selhani, maze byt 1écen ambulantné. Psi s levostrannym srde¢nim selhdnim jsou velmi kiehci
a potfebuji agresivni 1é€bu s co nejmensim stresem. Pokud je pes stabilni a dychéni se zlepsi,
zahdji se dlouhodoba 1écba léky:

- Furosemid je diuretikum (mocopudny 1ék), které se podava dlouhodobé a miize byt
kombinovéan s ostatnimi diuretiky, jako je spironolakton. Davky jsou nastaveny na co
nejniz§i troven, ale tak, aby drzely psa mimo srdecni selhani.

- Inhibitory angiotenzin — konvertujiciho enzymu (ACE inhibitory), jako je enalapril,
benazepril nebo ramipril zlepsi kvalitu Zivota Vaseho psa a pomahaji snizovat
zadrZzovani (retenci) tekutin v téle. Tento jejich vliv nenastava ihned, ale vykazuji
velmi pozitivni vysledky béhem tydnii az mésicti.

- Pimobendan (Vetmedin) je nejnoveéjsi 1€k, ktery funguje jako vasodilatans (rozsifuje
cévy), snizuje zatéz srdce a zvetSuje silu srdecnich kontrakei. Pimobendan se obvykle
uziva spolu s ostatnimi 1éky jako jsou diuretika a ACE inhibitory.

- Digoxin se uziva u nékterych pst, kteti maji stfedni az tézké srdecni selhani a velmi
rychlou srde¢ni frekvenci, ktera vznikd sekundarn€é jako nasledek abnormélniho
srdecniho rytmu, jako je napf. fibrilace sini.

- Utinky beta-blokatort, jako je carvedilol, na zlep3eni kvality Zivota pst s degeneraci
sinokomorové chlopng, jsou zkoumany. Beta-blokatory se také pouzivaji na zpomaleni
srde¢ni frekvence, kterd vznika sekundarné, jako nasledek fibrilace sini.

- Vyjimecn€ mohou byt pouzity i dalsi 1éky, jako jsou blokatory vapnikovych kanald,
které také snizuji vysokou srde¢ni frekvenci, zplisobenou fibrilaci sini.

V zévislosti na podavanych lécich by psi se srde€nim selhanim neméli konzumovat slané

krmivo, kvili omezeni piijmu soli by méli byt krmeni krmivy s nizkym obsahem soli.

Namahavy vycvik by mél byt nahrazen lehkym, ktery je zalozen na pokynech Vaseho

veterinare.

Nasledna péce:

Béhem hospitalizace je Casto nutny intenzivni monitoring. Laboratorni testy, RTG
hrudniku a dalsi testy se ¢asto opakuji do doby, nez je pes stabilni. Nasledné prohlidky
jsou planovany na interval 7-14 dni po propusténi z nemocnice. Kontrolni prohlidky
mohou zahrnovat RTG hrudniku a laboratorni testy. Interval mezi prohlidkami a dal$imi
monitoring je vSak nutny po cely zivot Vaseho psa. Béhem 1écby upozornéte Vaseho
veterinafe na jakykoliv pfiznak névratu srde¢niho selhani.

Prognoéza:

Psi s levostrannym srde¢nim selhanim mohou zit dny i roky, progndza zavisi na pii¢iné a
zéavaznosti srde¢niho selhani.

Nds tip: Obcasny kasel u starsich psi je vzdy ditvodem k navstéve veterinare.



